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L'invention concerne les pedales automatiques a positionnement reglable de 
la pedale sur l'axe de pedale, et plus particulierement les pedales de route, mais aussi 
les pedales tout terrain. 

Une pedale de ce genre comporte un corps de pedale portant des organes 
5 d ! enclenchement d'un element d'accrochage fixe sous une chaussure de cycliste, et un 
axe de pedale destine a etre fixe a une manivelle de pedalier. 

On connait des pedales automatiques de ce genre permettant le reglage du 
positionnement de la surface d'appui du pied lors du pedalage. Un premier reglage 
permet de deplacer transversalement suivant Taxe de pedale la surface d'appui du 
10 pied sur la pedale par rapport a la manivelle de pedalier pour rapprocher le pied le 
plus possible de celle-ci sans la toucher ou pour Teloigner de celle-ci. Un deuxieme 
reglage peut etre prevu afin de permettre de modifier Tangle d'inclinaison du corps de 
pedale par rapport a Taxe de pedale. 

Une pedale automatique permettant ces reglages est connue de la demande de 
15 brevet FR 99 06274 de la demanderesse. Le corps de pedale porte une douille 
formant siege pour une cartouche metallique dans lequel Taxe de pedale est loge. 
Pour le reglage de la position transversale de Taxe, une nervure circulaire sur la 
cartouche est susceptible de cooperer avec une parmi plusieurs rainures circul aires 
amenagees dans la douille. Ces rainures circulaires sont disposees les unes apres les 
20 autres de maniere a definir des positions transversales successives de Taxe par 
rapport au corps de pedale. Cependant, les moyens de reglage comportent un grand 
nombre de pieces complexes dont certaines sont relativement fragiles. 

Pour pallier ces inconvenients, la demanderesse a dans sa demande de brevet 
FR 00 0068 propose des moyens de reglage simplifies. La cartouche contenant Taxe 
25 de pedale est pourvu d'un filetage apte a cooperer avec un taraudage dans le 
logement globalement cylindrique de la cartouche. La position transversale de la 
cartouche, et par consequent du corps de pedale, par rapport a la manivelle de 
pedalier peut ainsi etre reglee en vissant ou devissant la cartouche dans son 
logement. 

30 Ce logement est par ailleurs effectue dans un support elastiquement 

deformable qui est fendu a 1'endroit du logement et qui peut etre fixe a Taide de vis 
de fixation contre la face inferieure du corps de pedale proprement dit de maniere a 
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maintenir la cartouche dans une position transversale choisie en serrant la paroi 
interne du logement autour de la cartouche par deformation elastique. 

Meme si cette pedale donne generalement satisfaction, elle presente 
neanmoins quelques inconvenients. Plus precisement, on a pu constater que dans la 
5 pratique, cette construction n'est pas tout a fait fiable en ce qui concerne le maintien 
en place de la cartouche dans son logement. Cela est du au fait que le support 
comportant le logement de la cartouche est en matiere plastique deformable, ce qui 
peut entrainer un certain fluage de cette matiere sous la contrainte mecanique due au 
serrage des vis de fixation et, par consequent, le dereglement de la fonction de 
1 0 maintien. 

L f invention a pour but de remedier a ces inconvenients en proposant une 
pedale pourvue de moyens de reglage de la position transversale de la cartouche qui 
soient absolument fiables du point de vue du maintien en place de celle-ci dans la 
position choisie et qui permet en plus l'utilisation d'une cartouche en matiere 
1 5 plastique. Les moyens de maintien selon Pinvention sont particulierement simples a 
mettre en oeuvre et permettent en meme temps le reglage aise et simple de la position 
transversale de la cartouche. 

L'invention a pour objet une pedale automatique de cycle comportant un 
corps de pedale portant des organes d'enclenchement d\m element d'accrochage fixe 

20 sous une chaussure de cycliste et une cartouche cylindrique contenant un axe de 
pedale apte a etre fixe a une manivelle de pedalier, ladite cartouche etant re£ue dans 
un logement cylindrique transversal de la pedale, ce logement cylindrique etant 
pourvu d'un taraudage cooperant avec un filetage sur la cartouche pour permettre le 
reglage en continu de la position transversale de celle-ci, et des moyens de maintien 

25 de la cartouche dans une position transversale choisie, caracterisee par le fait que 
lesdits moyens de maintien comportent un element de blocage en rotation de la 
cartouche axialement deplafable dans ledit logement et apte a etre relie a ladite 
cartouche par des premiers moyens de crabotage prevus sur une extremite de celle-ci 
et des deuxiemes moyens de crabotage prevus sur ledit element de blocage, et des 

30 moyens de serrage apte a serrer Telement de blocage en rotation contre ladite 
cartouche pour mettre lesdits premiers et deuxiemes moyens de crabotage en prise 
les uns avec les autres. 
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Selon d'autres caracteristiques de Tinvention : 

- ledit element de blocage en rotation de la cartouche comporte un organe de 
blocage en rotation par rapport audit logement ; 

- ledit organe de blocage en rotation comporte au moins un ergot radial prevu 
sur la peripheric de Telement de blocage en rotation et s'etendant dans une rainure 
axiale prevue sur la paroi interne dudit logement ; 

- ledit organe de blocage en rotation est constitue par la forme non circulaire 
de la peripherie dudit element de blocage en rotation qui est complementaire de la 
forme non circulaire d'une zone d'extremite dudit logement ; 

- lesdits moyens de serrage comportent un element de vissage comprenant un 
premier filet apte a cooperer avec un deuxieme filet a Tinterieur du logement pour 
serrer ledit element de blocage en rotation contre ladite cartouche ; 

- ledit premier filet est constitue par le taraudage d'un ecrou formant ledit 
element de vissage, et ledit deuxieme filet est constitue par un filet exteme sur une 
tige centrale a Textremite de la cartouche s'etendant par un trou central dudit element 
de blocage en rotation ; 

- ledit premier filet est constitue par un filet externe sur un element de vissage 
cylindrique, et le deuxieme filet est constitue par un taraudage dans une zone 
d'extremite dudit logement ; 

- lesdits premiers et deuxiemes moyens de crabotage presentent des surfaces 
complementaires coniques, et ledit element de blocage en rotation est forme par une 
bague elastique fendue, de sorte que la peripherie de ladite bague soit sollicitee vers 
la paroi interne dudit logement lorsque ledit element de blocage en rotation est serre 
contre ladite cartouche ; 

- lesdits premiers et deuxiemes moyens de crabotage comportent des nervures 
et rainures complementaires ; 

- lesdites nervures et rainures presentent une section arrondie; 

- Telement de vissage ainsi que Telement de blocage en rotation comportent 
des crans respectifs prevus sur ses faces en regard de maniere a empecher le 
devissage spontane de Telement de vissage lors de Tutilisation de la pedale. 
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D'autres caracteristiques et avantages de l'invention ressortiront de la 
description ci-dessous d'un mode de realisation de l'invention, cette description etant 
faite a titre d'exemple non limitatif en reference aux dessins annexes sur lesquels : 

- La figure 1 est une vue eclatee en perspective d'une cartouche pourvue des 
5 moyens de maintien en place selon l'invention ; 

- La figure 2 correspond a la figure 1, tournee dans l'autre sens ; 

- La figure 3 est une vue en perspective, partiellement eclatee, d f une pedale 
selon Tinvention ; 

- La figure 4 est une vue en coupe transversale de la pedale selon l'invention 
10 montrant le corps de pedale a une distance minimale par rapport a la manivelle de 

pedal ier ; 

- La figure 5 est une vue en coupe transversale de la pedale selon l'invention 
montrant le corps de pedale a une distance maximale par rapport a la manivelle de 
pedalier ; 

15 - La figure 6 est une vue laterale d'une pedale selon Tinvention. 

En reference a la figure 3, la pedale comporte un corps de pedale 1 portant 
des organes d'enclenchement d'un element d'accrochage (non represente) fixe sous 
une chaussure de cycliste (non representee). Ces organes d'enclenchement 
comprennent de maniere connue un crochet avant fixe 2 et deux crochets arrieres 
20 mobiles 3 formes sur un levier respectif 4 sollicite vers la position d'enclenchement 
par des elements elastiques constitues par des ressorts de torsion (non representes). 

Le corps de pedale porte en outre un element allonge sous forme d'une 
cartouche 5 dans laquelle un axe de pedale 6 est monte rotatif a 1'aide d'un roulement 
(non represente). 

25 Le corps de pedale 1 est pourvu d'un trou transversal traversant de forme 

cylindrique formant logement pour la cartouche 5. 

Pour le reglage de la position transversale du corps de pedale 1, et par 
consequent de la surface d'appui du pied, le long de Taxe de pedale A-A (voir figure 
4), la cartouche 5 est pourvue d'un filetage 8 apte a cooperer avec un taraudage 9 
30 prevu sur la paroi interne du logement 7 dans le corps de pedale 1 . 
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Grace a cette disposition, il est possible d'effectuer un reglage en continu de 
cette position transversale de la cartouche et, par consequent, du corps de pedale. Le 
pas de vis est tel qu'il donne une plage de reglage correspondant avantageusement a 
environ 10 mm, permettant un positionnement ajustable de 50 a 60 mm depuis l'axe 
median longitudinal du corps de pedale 1 jusqu'a la face externe de la manivelle. 

La cartouche 5 peut ainsi etre deplacee axialement entre la position a distance 
minimale par rapport au pedalier illustree a la figure 4 jusqu'a la position a distance 
maximale illustree a la figure 5. 

Suite a ce reglage, il est important que la cartouche soit fermement maintenue 
en place dans le logement et a cet effet les moyens de maintien comportent selon 
Tinvention un element de blocage en rotation 10 de la cartouche dans le logement 7. 
Cet element de blocage en rotation comporte un organe de blocage en rotation qui 
sera decrit en detail ulterieurement. 

Dans l'exemple illustre, I'element de blocage en rotation a la forme d'une 
bague 1 1 axialement depla9able dans le logement 7 et apte a etre reliee a la cartouche 
5 par des moyens de crabotage. Ces moyens de crabotage comportent des premiers 
moyens de crabotage 11 sous forme de nervures prevues sur une face conique 
convexe 12 a l'extremite de la cartouche 5 et des deuxiemes moyens de crabotage 13 
sous forme de rainures prevues sur une face conique concave 14 dans la bague 10. 

Les faces coniques 12, 14 sont complementaires et les rainures 1 1 et nervures 
13 sont egalement complementaires et presentent de preference une section arrondie 
pour faciliter l'amorsage du reglage. 

Dans l'exemple illustre, les rainures 11 et les nervures 13 sont au nombre de 
quatre regulierement espacees les unes des autres. Bien entendu, elles pourraient etre 
au nombre de par exemple six ou huit, ce qui permettrait un reglage encore plus fin. 

La pedale est egalement pourvue de moyens de serrage apte a serrer la bague 
10 contre la cartouche 5 pour mettre les nervures 13 et les rainures 11 en prise les 
unes avec les autres. 

Selon le mode de realisation illustre sur les figures, ces moyens de serrage 
comporte un element de vissage sous forme d ? un ecrou 15 dont le taraudage 16 
constitue un premier filet apte a cooperer avec un deuxieme filet sous forme d'un 
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filetage 17 sur une tige centrale 18 a 1'extremite de la cartouche 5. Cette tige centrale 
18 traverse un trou central 19 de la bague 10 pour cooperer avec l'ecrou 15 de 
maniere a serrer la bague contre 1'extremite de la cartouche pour mettre en prise les 
moyens de crabotage. 

5 Selon une variante non illustree sur les figures, un premier filet est constitue 

par un filet externe sur un element de vissage cylindrique, alors qu'un deuxieme filet 
est constitue par un taraudage dans une zone d'extremite du logement 7. Cela apporte 
l'avantage que l'element de vissage constitue en meme temps un bouchon et il 
devient pratiquement imperdable puisqu'il ne sera jamais entierement devisse du 
10 logement 7. 

Comrae deja mentionne, la bague 10 comporte un organe de blocage en 
rotation par rapport au logement 7. Dans le mode de realisation illustre sur les 
figures, cet organe de blocage en rotation comporte au moins un ergot radial 20 
prevu sur sa peripheric et s'etendant dans une rainure axiale 21 prevue sur la paroi 
1 5 interne du logement 7. 

Selon une variante non illustree sur les figures, Torgane de blocage en 
rotation est tout simplement constitue par une forme non circulaire de la peripheric 
de l'element de blocage en rotation qui est complementaire d'une forme non 
circulaire d'une zone d'extremite du logement 7. Cette forme non circulaire peut etre 
20 une forme ovale, hexagonale ou autre. 

Dans le mode de realisation illustre sur les figures, la bague 10 est une bague 
fendue presentant une fente 22 s'etendant du trou central 1 9 jusqu'a la peripheric de 
la bague. Dans ce cas, la bague est effectuee en une matiere plastique legerement 
flexible de sorte que lorsqu'elle est serree contre la cartouche 5, les faces coniques 
25 12, 14 de ces deux elements produiront un effet de coin qui repoussera la peripheric 
de la bague contre la paroi interne du logement 5 de maniere a rattraper tout jeu entre 
les surfaces en regard et en meme temps fermement fixer la bague a l'interieur du 
logement. 

Par ailleurs, pour ameliorer la retenue de l'element de vissage contre l'element 
30 de blocage en rotation, et plus particulierement de l'ecrou 15 contre la bague 10, ces 
deux elements sont sur ses faces en regard avantageusement pourvus de crans 
respectifs 15', 10' qui lors du serrage de l'ecrou entre en contact les uns avec les 
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autres pour empecher le devissage spontane de l'ecrou 15 lors de l'utilisation de la 
pedale. Bien entendu, ces crans 10', 15' peuvent egalement etre prevus sur un element 
de vissage cylindrique tel que mentionne ci-dessus. 

Grace a rinvention est ainsi obtenue une pedale permettant le reglage aise de 
la position laterale du corps de pedale, et cela a Taide de moyens extremement 
simples, fiables et peu couteux. Par ailleurs, Tinvention permet en plus Tutilisation 
d'une cartouche en matiere plastique. 
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REVENDICATIONS 

1. Pedale automatique de cycle comportant un corps de pedale (1) portant des 
organes d'enclenchement (2, 3) d f un element d'accrochage fixe sous une chaussure de 
cycliste et une cartouche cylindrique (5) contenant un axe de pedale (6) apte a etre 

5 fixe a une manivelle de pedalier, ladite cartouche (5) etant re?ue dans un logement 
cylindrique transversal (7) de la pedale, ce logement cylindrique etant pourvu d'un 
taraudage (9) cooperant avec un filetage sur la cartouche (5) pour permettre le 
reglage en continu de la position transversale de celle-ci, et des moyens de maintien 
(10 a 15) de la cartouche (5) dans une position transversale choisie, caracterisee par 

10 le fait que lesdits moyens de maintien (10 a 15) comportent un element de blocage en 
rotation (10) de la cartouche (5) axial ement depla9able dans ledit logement (7) et 
apte a etre relie a ladite cartouche (5) par des premiers moyens de crabotage (11) 
prevus sur une extremite de celle-ci et des deuxiemes moyens de crabotage (13) 
prevus sur ledit element de blocage (10), et des moyens de serrage (15, 17, 18) apte a 

15 serrer Tel ement de blocage en rotation contre ladite cartouche (5) pour mettre lesdits 
premiers et deuxiemes moyens de crabotage (11, 1 3) en prise les uns avec les autres. 

2. Pedale selon la revendication 1, caracterisee par le fait que ledit element de 
blocage en rotation (10) de la cartouche (5) comporte un organe de blocage en 
rotation (20) par rapport audit logement (7). 

20 3. Pedale selon la revendication 2, caracterisee par le fait que ledit organe de 

blocage en rotation (20) comporte au moins un ergot radial prevu sur la peripheric de 
Pel ement de blocage en rotation (10) et s'etendant dans une rainure axiale (21) prevue 
sur la paroi interne dudit logement (7). 

4. Pedale selon la revendication 2, caracterisee par le fait que ledit organe de 
25 blocage en rotation est constitue par la forme non circulaire de la peripheric dudit 

element de blocage en rotation (10) qui est complementaire de la forme non 
circulaire d ? une zone d'extremite dudit logement (7). 

5. Pedale selon Tune des revendications precedentes, caracterisee par le fait 
que lesdits moyens de serrage comportent un element de vissage (15) comprenant un 

30 premier filet (16) apte a cooperer avec un deuxieme filet (17) a l'interieur du 
logement (7) pour serrer ledit element de blocage (10) en rotation contre ladite 
cartouche (5). 
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6. Pedale selon la revendication 5, caracterisee par le fait que led it premier 
filet (16) est constitue par le taraudage d r un ecrou (15) formant ledit element de 
vissage, et que ledit deuxieme filet (17) est constitue par un filet externe sur une tige 
centrale (1 8) a l f extremite de la cartouche (5) s'etendant par un trou central (19) dudit 

5 element de blocage en rotation (10). 

7. Pedale selon la revendication 5, caracterisee par le fait que ledit premier 
filet est constitue par un filet externe sur un element de vissage cylindrique, et que le 
deuxieme filet est constitue par un taraudage dans une zone d'extremite dudit 
logement (7). 

10 8. Pedale selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterisee 

par le fait que lesdits premiers et deuxiemes moyens de crabotage (11, 13) presentent 
des surfaces complementaires coniques (12, 14), et que ledit element de blocage en 
rotation (10) est forme par une bague elastique fendue, de sorte que la peripheric de 
ladite bague soit sollicitee vers la paroi interne dudit logement (7) lorsque ledit 

1 5 element de blocage en rotation (10) est serre contre ladite cartouche (5). 

9. Pedale selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterisee 
par le fait que lesdits premiers et deuxiemes moyens de crabotage (11, 13) 
comportent des nervures (13) et rainures (11) complementaires. 

10. Pedale selon la revendication 9, caracterisee par le fait que lesdites 
20 nervures (13) et rainures (1 1) presentent une section arrondie. 

11. Pedale selon Tune quelconque des revendications 6 a 10, caracterise par le 
fait que Telement de vissage (15) ainsi que Telement de blocage en rotation (10) 
comportent des crans respectifs (15 T , 10') prevus sur ses faces en regard de maniere a 
empecher le devissage spontane de Telement de vissage lors de Tutilisation de la 

25 pedale. 
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